
 نقش خانواده در تربیت اجتماعی

 مقدمه

گشاید و نخستین تجربیات عاطفی، اخلاقی، رفتاری  خانواده، نخستین نهاد اجتماعی است که کودک در آن چشم به جهان می

توان آن را زیربنای تربیت فردی و اجتماعی انسان  آموزد. اهمیت این نهاد چنان است که میو اجتماعی خود را در آن می

های متعدد فرهنگی و اخلاقی، نقش خانواده در  های اجتماعی و ظهور چالشدانست. در دنیای امروز، با گسترش پیچیدگی

تنها به آموزش قوانین و هنجارهای جامعه اشاره  تربیت اجتماعی افراد بیش از پیش برجسته شده است. تربیت اجتماعی نه

 .شودپیرامون نیز مربوط می پذیری، احترام به دیگران، و توانایی تعامل با محیطدارد، بلکه به رشد شخصیتی، مسئولیت

 

 گیری شخصیت اجتماعی اهمیت خانواده در شکل 

با دیگران را از آن میخانواده اولین محیطی است که کودک با آن مواجه می آموزد. در این محیط، شود و نحوه ارتباط 

را بیان کند، و با دیگران تعامل داشته باشد. نوع رفتار والدین،    گیرد چگونه سخن بگوید، احساسات خودکودک یاد می 

 .دهدسبک تربیتی آنان، و کیفیت ارتباط بین اعضای خانواده، الگوی رفتاری کودک را شکل می

د،  گیرند که در تعاملات اجتماعی خواگر والدین با فرزندان خود با احترام، محبت و پذیرش رفتار کنند، کودکان نیز یاد می

کنند،  تفاوت یا پرخاشگرانه رشد میهای خانوادگی پرتنش، بیکار گیرند. در مقابل، کودکانی که در محیط ها را بهاین ارزش

 .ها مواجه شوندممکن است در جامعه با مشکلاتی چون انزوا، پرخاشگری یا ناتوانی در حل تعارض

 

 هنجارهای اجتماعی   ها وانتقال ارزش 

آموزد ها و هنجارهای اجتماعی به نسل جدید است. کودک در خانه میخانواده، اولین پایگاه انتقال فرهنگ، اخلاق، سنت

که چه چیزی »درست« یا »نادرست« است، چگونه باید رفتار کند و چه انتظاراتی از او در جامعه وجود دارد. والدین با رفتار  

 .کنندپذیری را به فرزندان منتقل میهایی مانند صداقت، عدالت، احترام، همدلی و مسئولیتو گفتار خود، ارزش



این   باشند. در غیر  اخلاقی و اجتماعی  به اصول  پایبند  نیز  تربیت اجتماعی در خانواده زمانی مؤثر است که والدین خود 

 .موجب سردرگمی کودک شودشود که ممکن است صورت، شکافی میان گفتار و رفتار والدین ایجاد می

 

 نقش ارتباط سالم در خانواده

وگوی مؤثر، گوش دادن فعال، احترام  کند. گفتارتباط میان اعضای خانواده، نقش کلیدی در رشد اجتماعی کودک ایفا می

، موجب افزایش اعتماد به نفس و سلامت روان  های فرزندان و فراهم کردن فضای امن برای ابراز احساساتبه دیدگاه

 .بنای روابط سالم اجتماعی در آینده خواهند بودها، سنگشود. این مهارتکودک می

هایی چون مدیریت  گر باشد، محیطی مناسب برای آموزش مهارتای که دارای ساختار منظم و حمایتعلاوه بر آن، خانواده

تیمی، و حل مسئله فراه این مهارتم میتعارض، کار  و سایر  آورد.  دانشگاه، محیط کار  ها در موفقیت فرد در مدرسه، 

 .تعاملات اجتماعی حیاتی هستند 

 

 های امروز های تربیت اجتماعی در خانواده چالش 

هایی  یت اجتماعی کودکان با چالشهای اجتماعی، و تغییر سبک زندگی، نقش خانواده در تربها، شبکهبا گسترش رسانه

های کاری، زمان کافی برای تعامل با فرزندان ندارند. همچنین،  جدی مواجه شده است. بسیاری از والدین به دلیل مشغله

 .ها و هنجارهای خانوادگی را به چالش بکشدتاثیرپذیری شدید کودکان و نوجوانان از فضای مجازی، ممکن است ارزش

های ارتباطی، و ایجاد تعادل میان استفاده از تکنولوژی و  ای والدین، آموزش مهارت، تقویت سواد رسانهدر چنین شرایطی

 .رسدنظر میارتباط خانوادگی، ضروری به

 

 گیری نتیجه 

کند. تربیت صحیح در بستر خانواده  فا میخانواده به عنوان نخستین نهاد اجتماعی، نقش بنیادین در تربیت اجتماعی افراد ای

دهد. با  مدار را نیز شکل میپذیر و اخلاقای سالم، مسئولیتگذار شخصیت سالم کودک است، بلکه بنیان جامعهنه تنها پایه



توجه به تحولات عصر حاضر، تقویت نقش خانواده و ارتقای آگاهی والدین نسبت به تربیت اجتماعی، بیش از هر زمان 

گذاری در آینده اجتماعی و فرهنگی یک  گذاری در تربیت خانوادگی، سرمایهتردید، سرمایهگری اهمیت یافته است. بیدی

 .ملت است

 


